
Thunderbird öffnen
In der Menuleiste "Extras" und dann "Einstellungen" anklicken 
Oder an der rechten Seite auf die 3 Striche

In den Einstellungen unter "Allgemein" den Punkt Systemintegration suchen.
Ist der Haken gesetzt, bei: "Beim Starten prüfen, ob Thunderbird als Standard-Anwendung
registriert ist"?

Prüfen, ob Thunderbird
Standardprogramm ist
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auf "jetzt prüfen" klicken und den alle gewünschten Haken setzen, wenn diese fehlen und
bestätigen
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